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Пояснительная записка

Рабочая программа  по  учебному курс  «Физика в экспериментах и задачах»

 разработана в соответствии: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020).

 2. Паспорт национального проекта «Образование» (утв. президиумом Совета при Президенте РФ по 
стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16)

 3. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. Постановлением
Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении государственной 
программы Российской Федерации «Развитие образования».

 4. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 
общем, основном общем, среднем общем образовании), (воспитатель, учитель)» (ред. от 16.06.2019) 
(Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н, с изменениями, 
внесёнными приказом Министерства труда и соцзащиты РФ от 25.12.2014 № 1115н и от 5.08.2016 г. 
№ 422н).

 5. Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 
организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 
естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 
распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6)

 6. Методические рекомендации по созданию и функционированию детских технопарков 
«Кванториум» на базе общеобразовательных организаций (утв. распоряжением Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.01.2021 № Р-4).

 7. Программа основного общего образования. Физика. 7 - 9 классы (авторы: А.В. Перышкин, Н.В. 
Филонович, Е.М. Гутник). Физика. 7-9 классы: рабочие программы / сост. Ф50 Е.Н. Тихонова - 5-е 
изд., перераб.-М.: Дрофа, 2015. – 400с. 

Общая характеристика учебного курса

Учебный курс «Физика в экспериментах и задачах» даёт учащимся научный метод познания и позволяет 
получать объективные знания об окружающем мире. Начинается формирование основных физических 
понятий, овладение методом научного познания приобретение умений измерять физические величины, 
проводить лабораторный эксперимент по заданному алгоритму.

Изучение курса в «Физика в экспериментах и задачах» направлено на достижение 
следующих целей:
понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики,
взаимосвязи между ними;
ознакомить учащихся с физикой как экспериментальной наукой;
сформировать у них навыки самостоятельной работы с цифровыми датчиками,
проведения измерений физических величин и их обработки.
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:
формирование и развитие у учащихся ключевых компетенций – учебно–
познавательных, информационно-коммуникативных, социальных, и как
следствие -компетенций личностного самосовершенствования;
приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных
и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;
формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять
опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с
использованием измерительных приборов, цифровых датчиков широко
применяемых в практической жизни;
овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное
явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический
вывод, результат экспериментальной проверки.
Рабочая программа курса внеурочной деятельности ориентирована на обучающихся



9 классов общеобразовательных учреждений.
 Место учебного курса в учебном плане
Учебный курс «Физика в экспериментах и задачах» относится к предметной области «Естественно-
научные предметы».

Реализуется за счет часов учебного плана, составляющих часть, формируемую участниками 
образовательных отношений. Программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю).

Годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, периодичности
и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, в форме 
утвержденной учебным планом на 2021-2022 учебный год.

I. Планируемые результаты освоения учебного курса
Предметные     результаты изучения учебного курс (9 класс):

Механические явления
Выпускник научится:

• распознавать  механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные
свойства  или  условия  протекания  этих  явлений:  равномерное  и  равноускоренное
прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость,  равномерное движение по
окружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления твёрдыми телами, жидкостями
и  газами,  атмосферное  давление,  плавание  тел,  равновесие  твёрдых  тел,  колебательное
движение, резонанс, волновое движение;

• описывать  изученные  свойства  тел  и  механические  явления,  используя  физические
величины:  путь,  скорость,  ускорение,  масса  тела,  плотность  вещества,  сила,  давление,
импульс  тела,  кинетическая  энергия,  потенциальная  энергия,  механическая  работа,
механическая  мощность,  КПД  простого  механизма,  сила  трения,  амплитуда,  период  и
частота колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании правильно
трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения,
находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
• анализировать  свойства  тел,  механические  явления  и  процессы,  используя  физические
законы  и  принципы:  закон  сохранения  энергии,  закон  всемирного  тяготения,
равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука,
закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его
математическое выражение;

• различать  основные  признаки  изученных  физических  моделей:  материальная  точка,
инерциальная система отсчёта;

• решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного
тяготения,  принцип  суперпозиции  сил,  I,  II  и  III  законы  Ньютона,  закон  сохранения
импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические
величины  (путь,  скорость,  ускорение,  масса  тела,  плотность  вещества,  сила,  давление,
импульс  тела,  кинетическая  энергия,  потенциальная  энергия,  механическая  работа,
механическая  мощность,  КПД  простого  механизма,  сила  трения  скольжения,  амплитуда,
период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения): на основе анализа
условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и
проводить расчёты.

Выпускник получит возможность научиться:

• использовать  знания  о  механических  явлениях  в  повседневной  жизни  для  обеспечения
безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами,  для сохранения
здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
• приводить  примеры  практического  использования  физических  знаний  о  механических
явлениях  и  физических  законах;  использования  возобновляемых  источников  энергии;
экологических последствий исследования космического пространства;



• различать  границы  применимости  физических  законов,  понимать  всеобщий  характер
фундаментальных  законов  (закон  сохранения  механической  энергии,  закон  сохранения
импульса,  закон всемирного тяготения)  и ограниченность использования частных законов
(закон Гука, закон Архимеда и др.);
• приёмам  поиска  и  формулировки  доказательств  выдвинутых  гипотез  и  теоретических
выводов на основе эмпирически установленных фактов;
• находить  адекватную предложенной задаче физическую модель,  разрешать  проблему на
основе  имеющихся  знаний  по  механике  с  использованием  математического  аппарата,
оценивать реальность полученного значения физической величины.

Квантовые явления
Выпускник научится:

• распознавать  квантовые  явления  и  объяснять  на  основе  имеющихся  знаний  основные
свойства  или  условия  протекания  этих  явлений:  естественная  и  искусственная
радиоактивность, возникновение линейчатого спектра излучения;

• описывать  изученные  квантовые  явления,  используя  физические  величины:  скорость
электромагнитных волн, длина волны и частота света,  период полураспада; при описании
правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы
измерения;  указывать  формулы,  связывающие  данную  физическую  величину  с  другими
величинами, вычислять значение физической величины;

• анализировать  квантовые  явления,  используя  физические  законы  и  постулаты:  закон
сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового
числа, закономерности излучения и поглощения света атомом;

• различать  основные  признаки  планетарной  модели  атома,  нуклонной  модели  атомного
ядра;

• приводить  примеры  проявления  в  природе  и  практического  использования
радиоактивности, ядерных и термоядерных реакций, линейчатых спектров.

Выпускник получит возможность научиться:

• использовать  полученные  знания  в  повседневной  жизни  при  обращении  с  приборами
(счетчик  ионизирующих частиц,  дозиметр),  для сохранения  здоровья и  соблюдения норм
экологического поведения в окружающей среде;
• соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы;
• приводить  примеры  влияния  радиоактивных  излучений  на  живые  организмы;  понимать
принцип действия дозиметра;
• понимать  экологические  проблемы,  возникающие  при  использовании  атомных
электростанций,  и пути решения этих проблем, перспективы использования управляемого
термоядерного синтеза.

Измерение температуры. Элементы астрономии
Выпускник научится:

• различать основные признаки суточного вращения звёздного неба, движения Луны, Солнца
и планет относительно звёзд;

• понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира.

Выпускник получит возможность научиться:

• указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; малых тел
Солнечной  системы  и  больших  планет;  пользоваться  картой  звёздного  неба  при
наблюдениях звёздного неба;



• различать  основные  характеристики  звёзд  (размер,  цвет,  температура),  соотносить  цвет
звезды с её температурой;

• различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.

Метапредметные результаты:
 приобретение навыков самостоятельной работы, работы со справочной литературой;
 овладение умениями планировать учебные действия на основе выдвигаемых гипотез и 

обоснования полученных результатов;
 овладение универсальными способами деятельности на примерах использования метода 

научного познания при решении практических задач;
 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах, при помощи таблиц или графиков.
Личностные результаты:

 сформировать познавательные интересы, интеллектуальных и творческих способностей 
учащихся;

 самостоятельность в приобретении новых знаний и умений;
 приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, 

конструировать высказывания естественнонаучного характера, доказывать собственную 
точку зрения;

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 
ориентированного подхода.
Ученик научится: 
пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить
наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты
измерений, представлять результаты  измерений с помощью таблиц, графиков и
формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять
полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов 
измерений;  описывать изученные свойства тел и явления, используя физические 
величины:
при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин,
их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную
физическую величину с другими величинами;
 анализировать свойства тел, явления и процессы, используя физические законы, при этом
различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;
 различать основные признаки изученных физических моделей решать задачи, используя 
физические законы, на основе анализа условия задачи.
Ученик получит возможность научиться:

 использовать знания о в повседневной жизни для обеспечения безопасности при
обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и
соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
           приводить примеры практического использования физических знаний о явлениях и 
физических законах;
           экологических последствий исследования;
 различать границы применимости понимать всеобщий характер фундаментальных 
физических законов; приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез 
и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать
проблему на основе имеющихся знаний с использованием математического аппарата, 
оценивать реальность полученного значения физической величины на основе анализа 
условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, 
и проводить расчёты.

2. Содержание учебного курса



1.Особенности физических наблюдений (3)
Наблюдение, эксперимент, гипотеза и теория в естественнонаучном познании Роль эксперимента в 
науке.

2. Тепловые явления (3)

Агрегатные состояния вещества. Процесс плавления. Уравнение теплового баланса Теплообмен при 
смешивании холодной и горячей воды и смешивании воды со льдом.

Лабораторный опыт:

«Определение массы воды в снеге».

3. Электрические явления (5)

Определение электрического заряда, определение силы взаимодействия заряда. Электризация тел 
любым зарядом по знаку.

Сила тока, напряжение, сопротивление. Косвенные измерения работы тока. Измерения мощности 
прибора.

Количество теплоты, выделенное проводником с током. Определение КПД нагревателя.

Лабораторные опыты:

«Электризация тел разными зарядами в зависимости от условия задачи. Взаимодействие 
наэлектризованных тел»;

«Определение сопротивления резистора, доказательство неизменности сопротивления при различных 
значениях силы тока и напряжении на резисторе"; «Измерение работы тока»;

«Измерение мощности тока»;

«Определение количества теплоты, выделяемое электрическим током при нагревании воды. 
Определение КПД нагревателя».

Возможные проекты: «Как увеличить КПД электронагревателя?», «Использование изменения 
сопротивление проводника для защиты помещений от пожара».

4. Электромагнитные явления (4)

Выбор метода измерений и измерительных приборов. Действие силы электромагнита. Определение 
влияния магнитного поля проводника на магнитную стрелку компаса. Устройство принцип действия 
приборов: электромагнита, тепловой сигнализации, прибора контроля протечки воды, схемы 
электроприборов (радио). Усовершенствования приборов способом фокальных объектов.

Лабораторные опыты:

«Измерение действия силы электромагнита»;

«Определение влияния магнитного поля проводника на магнитную стрелку компаса».

Возможные проекты: «Индукционные печи - польза или вред?», «Где индукция нам поможет?»

5. Законы кинематики (5)

Скорость равномерного движения. Относительность движения. Перемещение при равномерном 
движении. Графики зависимости скорости и перемещения от времени. Координатный метод описания 
движения. Движение с ускорением. Свободное падение тел. График скорости и перемещения от 
времени при равноускоренном движении.

Лабораторный опыт

«Определение ускорение свободного падения»

1. Законы динамики (10)

Вывод закона всемирного тяготения. Давление, сила нормального давления. Роль количественных 
наблюдений. Измерения физических величин. Сила — характеристика взаимодействия. Сила тяжести. 
Вес тела Равновесие тел. Табличный способ описания результатов опыта. Определение массы тела с 
помощью динамометра. Сила упругости. Натяжения нити. Сила реакции опоры. Динамометр. 



Результирующая сила. Определение погрешности измерений. Сила трения. Центр тяжести. Давление, 
сила нормального давления.

Лабораторные опыты:

«Определение зависимости давления от площади поверхности действия силы»;

«Определение любой массы тела, с помощью динамометра используя условия равновесия рычага»;

«Определение силы упругости, натяжения нити с помощью динамометра»; «Изменение натяжение 
нити в зависимости от угла наклона. Применение второго закона Ньютона»;

«Измерение коэффициента трения»;

«Определение центра тяжести тела неправильной формы».

7. Этапы исследования. Подготовка защиты исследования (5)

Этапы планирования и выполнения эксперимента. Выбор метода измерений и измерительных 
приборов. Представление, полученных результатов эксперимента в форме творческого отчета. 
Требования, предъявляемые к научному докладу и научной работе. Творческий отчет.

Примечание.

1.Часы 5 раздела «Этапы исследования. Подготовка защиты исследования» могут проводиться по 
мере необходимости. Если на каком-либо этапе курса ученик заинтересовался проблемой по данной 
теме и определился с темой для исследования или проекта, то рационально провести теоретическую 
подготовку и рассмотреть этапы исследования, спланировать исследовательскую работу. Дальнейшую 
работу ученик проводит самостоятельно, получая на занятиях консультации.

Программой предусмотрено проведение текущего контроля успеваемости обучающихся по разделам 
курса; проведение практических и лабораторных работ.

3.Тематическое планирование

№ раздел
а

Наименование разделов Количество
часов

Теоретиче-
ская часть

Практическ
ая часть

(лаборатор
ные,

практическ
ие работы)

1 Особенности физических наблюдений 3 3

2 Тепловые явления 3 1 2

3 Электрические явления 5 1 4

4 Электромагнитные явления 4 1 3

5 Законы кинематики 5 1 4

6 Законы динамики 10 4 6

7 Подготовка защиты исследования 4 3 1

Итого 34 14 20
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