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| No p-pb! BbIXOA ! HanmeHoBaHune Hnon | Besikn XUPbI yrnesonbl | ca ? P Mg Fe (kkan) |
‘ 173 200 ! Kalwa BA3Kana Ha MONOKE (M3 XNONbEB OBCAHbIX) 6.3 4 36,96 | 221,6 315,4 79,6 2,4 208,24 J
15 20 | Cblip nopumsmm 4,64 5,9 176 100 7 0,2 71,66 |
14 10 | Macno chuBoyHoe 0,1 72 0,13 2.4 3 65,72 |
379 200 | MONI0YHbIM HanuTokK "3aoposbe” 3,6 2,67 29,2 | 158,7 132 29,33 2,4 155,2 :
| np 40 | Xneb nweHnyHbiiA f 3,16 0,4 | 19,32 9:2 34,8 13,2 0,44 93,527;
j { MTOTO 3a 3aBTpakK | 17,6 20,17 | 85,61 | 567,9 } 585,2 129,13 5,14 594,34 |




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
SHepreTHUyecKas
LEHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOA, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku MUpbl | yrnesoabl | ca P Mg Fe (kran)
102 250 | cyn ropoxoBbliit 2,98 2,83 15,7 34,5 | 203,25 15,75 0,55 100,13
143 150 | oBowHOE pary 21,67 13,33 40 | 143,33 20 2 206,67
304 80 | BUTOYKM U3 TOBAANHDI 3,67 5,42 36,67 2,61 61,5 19,01 0,53 210,11
349 200 | KomnoT n3 cyxoppyKToB 1 0,2 20,2 14 14 8 2,8 86,6
np 40 | xneb prkaHO-MWEeHNYHbIN 2,24 0,44 19,76 9,2 42,4 10 1,24 91,96
nToro 3a obep, 31,56 22,22 92,33 | 100,3 | 464,48 72,76 7,12 695,47
WTOrO 3a A€eHb 44,52 36,49 177,94 | 492,2 | 949,68 194,89 12,06 1218,15
BTOpOWA
DEeHb
3aBTpakK
MUHEepanbHble BeLLecTBa,
mr
SHepreTHyecKas
LEHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOA, HaMmeHoBaHue 6t04, 6enKku MUpbl | yrnesoabl | ca P Mg Fe (kran)
222 180 | nyguMHr U3 TBOpOra, 3ane4YeHHbI 25,02 17,28 36,18 234 338,4 39,6 1,62 400,32
np 20 | gxem 13 abpukocos 0,1 14,32 2,4 3,6 1,8 0,08 57,68
377 200 | yat c AMMOHOM 0,53 9,87 | 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
np 40 | xneb NwweHUYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
MTOrO 3a 3aBTpPaK 28,81 17,68 79,69 | 260,9 400 66,87 4,27 593,12




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
82 250 | 6opLy co cmeTaHoM 1,8 4,9 14,3 | 43,25 | 188,25 27,5 0,83 108,5
229 100 | pbiba (MMHTa)TyLWEHHaAn B TOMATe C OBOLLLAMMU 12,13 2,93 1,5 28,8 | 176,93 28,53 0,55 80,93
310 150 | KapTodenb oTBapHOM 3 0,6 23,7 18 81 33 1,2 112,2
262 200 | KMcenb M3 arkema 0,4 0,27 17,2 7,73 2,13 2,67 0,53 72,8
np 40 | xneb prkaHO-MWEeHNYHbIN 2,24 0,44 19,76 9,2 42,4 10 1,24 91,96
uToro obep, 19,57 9,14 76,46 107 | 490,71 101,7 4,35 466,39
WTOro AEeHb 48,38 26,82 156,15 | 367,9 | 890,71 168,57 8,62 1059,51
TpeTnii
BEHb
3aBTpakK
MMWHepanbHble BELLECTBA,
mr
3HepreTnyeckan
LeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6t04, 6enKku KuUpbl | yrneesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
183 200 | Kalua XKuaKan MONOYHAsA M3 rPeYHEBOM Kpynbl 6 6,8 29,2 24 144 98 3,2 202
376 200 | yait c caxapom 0,53 9,47 9,2 34,8 13,2 0,44 40
np Xxneb niweHUYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
WUTOro 3aBTpaK 9,69 7,2 57,99 42,4 213,6 124,4 4,08 335,52




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
SHepreTHUyecKas
LEHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOA, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku MUpbl | yrnesoabl | ca P Mg Fe (kran)
101 250 | cyn pucoBbIit ¢ KapTodenem 1,83 4,9 11,75 | 34,45 53,03 26,2 1,18 98,4
245 100 | 6edcTpoOraHOB M3 MAca OTBAPHOTO 9,67 9,87 2,27 | 17,13 59,33 12,47 1,47 136,53
309 150 | makapoHHble n3aenna oTeapHbie 8,9 4,1 39,84 14,6 210 140 5,01 231,86
348 200 | KOMNOT U3 N1040B CYLUEHbIX 0,52 0,18 24,84 23,4 23,4 17 60,3 102,9
np 40 | xneb nweHNYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
uToro obep, 24,08 19,45 98,02 | 98,78 | 380,56 208,87 68,4 663,21
WTOro AEeHb 33,77 26,65 156,01 | 141,2 | 594,16 333,27 72,48 998,73
YyeTBepTbIN AeHb
3aBTpakK
MMWHepanbHble BELLECTBA,
mr
3HepreTnyecKas
LEHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOA, HaMmeHoBaHue 6t04, 6enKku MUpbl | yrnesoabl | ca P Mg Fe (kran)
215 120 | omneT HaTypa/ibHbIW, CBAPEHHbIM Ha napy 11,77 16,56 2,3 ] 90,32 199,2 15,2 2,19 205,34
377 200 | yait c AMMOHOM 0,53 9,87 | 15,33 23,2 12,27 2,13 41,6
np 40 | xneb NwweHUYHbIN 15,2 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
WUTOro 3aBTpaK 27,5 16,96 31,49 | 114,9 257,2 40,67 4,76 340,46




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
88 250 | wm 13 cBexKein KanycTbl 7,5 3,25 17,25 82,5 327,5 47,5 2,25 128,25
291 200 | nnoB 13 NTMUbl 13,5 9,2 8,6 30 239 17 5 297,7
344 200 | KomnoT 13 A6.10K 0,24 0,12 35,76 8,2 6,42 0,96 0,28 92,27
np 40 | xneb prkaHO-MWEHNYHbIN 2,24 0,44 19,76 9,2 42,4 10 1,24 91,96
uToro obep, 23,48 13,01 81,37 | 129,9 | 615,32 75,46 8,77 610,18
WUTOrO AEeHb 50,98 29,97 112,86 | 244,8 | 872,52 116,13 13,53 950,64
NATbIN AEHDb
3aBTpakK
MMUHepanbHble BELLECTBA,
mr
3HepreTMyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXO/, HaumeHoBaHue 6104, 6enku Upbl | yrnesoapl | ca P Mg Fe (kkan)
175 200 | Kawa mn3 nweHa 1 puca MoaoYHasA 3,3 8,6 23,2 92,3 128 26,7 1,3 183,4
14 10 | Macno canmsoyHoe 0,1 7,2 0,13 2,4 3 65,72
382 200 | KaKao C MOIOKOM 3,78 0,67 26 | 133,3 | 111,11 25,56 2 125,11
np 40 | Xneb nweHnYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
WUTOro 3aBTpaK 10,34 16,87 68,65 | 237,2 | 276,91 65,46 3,74 467,75




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
SHepreTHUyecKas
LEHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOA, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku MUpbl | yrnesoabl | ca P Mg Fe (kran)
103 250 | cyn ¢ MaKapOHHbIMWU U3Oennamm 2,28 2,33 11,25 | 43,25 | 188,25 27,5 0,83 75,03
255 100 | neyeHb NO CTPOrOHABCKMU 12,16 10,88 10,8 35,2 76,8 20,8 1,76 189,76
312 150 | KapTodenbHoe ntope 5,1 7,5 28,5 12 34,5 7,5 0,75 201,9
360 200 | Kucenb 1 0,2 20,2 14 14 8 2,8 86,6
np 40 | xneb prkaHO-MWEeHNYHbIN 2,24 0,44 19,76 9,2 42,4 10 1,24 91,96
uToro obep, 22,78 21,35 90,51 | 113,7 | 355,95 73,8 7,38 645,25
WTOro AEeHb 33,12 38,22 159,16 | 350,9 | 632,86 139,26 11,12 1113
LwecToun
DEeHb
3aBTpakK
MUHEepanbHble BeLLecTBa,
mr
SHepreTHyecKas
LEHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6t04, 6enKku MUpbl | yrnesoabl | ca P Mg Fe (kran)
222 180 | nyguHr us teopora 25,02 17,28 36,18 | 236,4 342 41,4 1,7 400,32
349 200 | KOMNOT U3 cmecu cyxoPpyKTOB 1,16 0,3 47,26 5,84 46 33 0,96 196,38
np 40 | Xneb nweHnYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
WUTOro 3aBTpaK 29,34 17,98 102,76 | 251,4 422,8 87,6 3,1 690,22




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
99 250 | cyn oBOLWHOM CO CMeTaHOM 2,7 2,78 14,58 | 49,25 222,5 26,5 0,78 90,68
278 80 | TedpTENN MACHDbIE 10,7 3,5 7,5 | 59,26 | 187,69 28,74 0,83 104,3
305 150 | p1c NpMNyLLEHHDbIN 3 0,6 23,7 18 81 33 1,2 112,2
349 200 | KomnoT n3 cyxoppyKToB 0,16 0,08 27,5 8,2 9 4,4 0,14 111,36
np 20 | xneb nweHnYHbIN 1,58 0,2 9,66 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
uToro obep, 18,14 7,16 82,94 | 139,3 | 517,59 99,24 3,17 465,3
WUTOrO AEHb 47,48 25,14 185,7 | 390,8 | 940,39 186,84 6,27 1155,52
ceAbMOM AeHb
3aBTpaK
MMWHepanbHble BELLECTBA,
mr
3HepreTMyeckan
LeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6t04, 6enKku KuUpbl | yrneesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
181 200 | Kawa MaHHasA MOOYHAA KUAKaA 6,02 4,05 33,37 | 132,6 | 109,74 17,06 0,26 194,01
379 200 | HaNWUTOK MO/I0YHbIN "3a0poBbe" 3,6 2,67 29,2 | 158,7 132 29,33 2,4 155,2
np 40 | xneb NwweHUYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
WUTOro 3aBTpaK 12,78 7,12 81,89 | 300,5 | 276,54 59,59 3,1 442,73




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
96 250 | paccoNbHUK MO NEHUHIPAACKMU 8,45 8,28 13,13 | 31,65 175,7 46,05 1,25 160,78
229 100 | pbiba TyweHana c oBOWAMM 11,5 8,57 2,9 | 31,33 83 12,67 7,33 134,7
310 150 | KapTodenb oTBapHOM 3,67 5,42 36,67 2,61 61,5 19,01 0,53 210,11
389 200 | coK GppyKTOBbIM 0,27 22,8 52 | 82,67 30 3,2 92,27
np 20 | xneb nweHnYHbIN 1,58 0,2 9,66 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
np 40 | xneb prKaHO-MWEHNYHbIN 14,1 0,44 19,76 921424 10 1,24 91,96
uToro obep, 39,57 22,91 104,92 | 131,4 | 420,27 124,33 13,77 736,58
WUTOro AEHb 52,35 30,03 186,81 | 431,9 | 696,81 183,92 16,87 1179,31
BOCbMOW A€EHb
3aBTpakK
MMWHepanbHble BELLECTBA,
mr
3HepreTMyeckan
LeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6104, 6enKku KuUpbl | yrneesoabl | ca P Mg Fe (kran)
321 150 | kanycTa TyweHas 4,35 12 33,21 | 113,7 89,25 42,9 3,45 258,24
243 50 | cocucka oTBapHan 35,9 7,5 0,4 9,6 49,3 5,3 0,6 87,9
352 200 | Kucenb n3 abaokK 0,24 9,47 8,2 6,42 0,96 0,28 40
np 40 | xneb nwweHUYHbIN 3,16 0,4 19,32 4,6 17,4 6,6 0,22 93,52
WTOro 3aBTpakK 43,65 19,9 62,4 | 136,1 | 162,37 55,76 4,55 479,66




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
101 250 | cyn KapTodenbHbI C PUCOBOM KpynoW 6,25 4,5 13,75 62,5 227,5 32,5 1,5 120,5
271 225 | KOTneTbl MACHblE 15,89 11,67 30,94 | 67,78 | 198,28 52,59 2,25 292,36
302 150 | rpeyka oTBapHaA 8,59 1,593 38,55 14 203 135 4,5 243
349 200 | KomnoT n3 cyxoppyKToB 1,3 0,08 44,68 | 40,48 36,6 26,2 0,86 184,64
np 40 | xneb prkaHO-MWEeHNYHbIN 14,1 0,44 19,76 9,2 1424 10 1,24 91,96
uToro obep, 46,13 | 18,283 147,68 194 | 665,38 256,29 10,35 932,46
WTOro AEeHb 89,78 | 38,183 210,08 | 330,1 | 827,75 312,05 14,9 1412,12
AeBATbIl AeHb
MWHepasibHble BELWLECTBA,
mr
3HepreTMyeckasn
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXO/, HanmeHoBaHue 6104, 6enKku KUpbl | yrnesoapl | ca P Mg Fe (kkan)
267 80 | KoTneTa MacHan HaTypanbHasa pybsieHas 9,87 17,33 8,8 | 34,53 140 26,67 1,87 230,67
304 150 | puc oTBapHoOm 3,67 5,42 36,67 | 2,61 61,5 19,01 0,53 210,11
382 200 | Kakao ¢ MO/IOKOM 3,78 0,67 26 | 133,3 | 111,11 25,56 2 125,11
np 40 | Xneb nweHnYHbIN 3,16 0,4 19,32 4,6 17,4 6,6 0,22 93,52
MTOrO 3aBTpPaK 20,48 23,82 90,79 | 175,1 | 330,01 77,84 4,62 659,41




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,
Mr

3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
82 250 | 6opLy co cmeTaHoM 8,45 8,28 13,13 | 31,65 175,7 46,05 1,25 160,78
290 100 | Kypbl TyLWEHHblEe 9,67 9,87 2,27 | 17,13 59,33 12,47 1,47 136,53
305 150 | p1c NpMNyLLEHHDbIN 5,1 7,5 28,5 12 34,5 7,5 0,75 201
344 200 | KomnoT u3 A6NOoK 1 0,2 20,2 14 14 8 2,8 86,6
np 20 | xneb nuweHUYHbIN 1,58 0,2 9,66 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
uToro obep, 25,8 26,05 73,76 | 79,38 | 300,93 80,62 6,49 631,67
WTOro AEHb 46,28 49,87 164,55 | 254,5 | 630,94 158,46 11,11 1291,08
DecATbI AeHb
3aBTpakK
MMWHepanbHble BELLECTBA,
mr
3HepreTMyeckan
LeHHOCTb
Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6104, 6enKku KuUpbl | yrneesoabl | ca P Mg Fe (kran)
182 200 | Kawa nweHHasa MoIoYHanA 7,3 4,3 38,27 4,1 131 45 2,58 220,98
14 10 | Macno camBoyHoe 0,1 7,2 0,13 2,4 3 65,72
377 200 | yat c AMMOHOM 0,53 9,87 24 16,5 13,5 3,3 41,6
np 40 | Xneb nweHnYHbIN 3,16 0,4 19,32 9,2 34,8 13,2 0,44 93,52
WTOro 3aBTpaK 11,09 11,9 67,59 | 39,7 185,3 71,7 6,32 421,82




obep,

MWUHEpPasibHble BELWECTBA,

mr
3HepreTnyeckan
LLeHHOCTb

Ne p-pbl BbIXOZ, HaMmeHoBaHue 6to4, 6enKku KUpbl | yrnesoAbl | ca P Mg Fe (kran)
98 250 | cyn KpecTbAHCKWUI C Kpyno 8,71 2,54 14,56 | 49,23 | 250,53 38,5 1,19 115,96
294 80 | KoTneta KypuHas 14,9 0,7 19,6 151,9 20,9 0,4 228
309 150 | makapoHHble n3aenna oTeapHbie 3,08 2,33 19,13 | 38,25 76,95 26,7 0,86 109,73
377 200 | ya c AMMOHOM 0,16 0,16 23,88 | 23,4 23,4 17 60,3 97,6
np 20 | xneb nweHnYHbIN 1,58 0,2 9,66 4,6 17,4 6,6 0,22 46,76
uToro obep, 28,43 5,93 67,23 | 135,1 | 520,18 109,7 62,97 598,05
WTOro AEeHb 39,52 17,83 134,82 | 174,8 | 705,48 181,4 69,29 1019,87

MpumeyaHme : yyaumecs 1-4 Knaccos nonydatot 6ecnnatHble ropayne obeapi.




